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FysioFit GmbH
Praxis für Physio-, Schmerz- & Sporttherapie

Ein engagiertes Team mit Spezialisten 
auf allen Gebieten kümmert sich um Ihre 
Gesundheit. Neben unseren Therapie-
räumen verfügen wir über ein Schwimmbad 
und ein Fitnessstudio für individuelles und 
ganzheitliches Gesundheitstraining. Auch mit körperlichen 

"Handicaps" schmerzfrei  und 

mit Freude Golf spielen!

FysioGolf
Golf auf physiotherapeutischer Basis

Sie lieben das Golfspiel oder möchten den 
Sport für sich entdecken?

Haben jedoch körperliche "Handicaps", mit denen das Golfspiel 

zu einer schmerzvollen Betätigung wird? 

Drei Spezialisten, Karl Heinz Börner, Andreas Mertens und 

Wolfgang Boos bringen Ihnen den Spaß am Golfsport zurück!

FysioGolf - ein Team, drei kompetente Ansprechpartner

Mit Hilfe eines 3D Rückenscanners werden 
muskuläre Dysbalancen erkannt und mit 
sensomotorischen Therapiesohlen gelöst.  
Schmerzen und Koordinationsstörungen 
werden ohne Nebenwirkung und ohne 
Strahlenbelastung beseitigt.

Sport-Park Nümbrecht  ·  Höhenweg 50  ·  Tel  02293 - 303 700  ·  Mobil 0171 - 44 56 575

GOLF-"Fore"-you
Professionelles Golftraining

Einzel-und Gruppenunterricht, 
Kurse für Einsteiger und Fortgeschritttene,
Kinästhetisches Training,
Intensivtraining mit Videoanalyse,
Individuelle Turnier- und Wettspiel-
vorbereitung

Kaiserstraße 52  ·  51545 Waldbröl  ·  Tel  02291 - 4927  ·  braun-boos@t-online.de

FysioGolf - Ausrüster und Partner:



» Der Mensch ist ein phantastisches 

Konstrukt und bedarf einer sehr offenen  und 

umfangreichen  Betrachtungsweise. «

Das FysioGolf - Team

Individuelle Analyse und Befundung in gemeinsamer  Absprache.  

Festlegung des  Trainingsplanes und der Behandlung in gemeinsamer Absprache. 

(Golf Paket + Fysio Paket)

1 Stunde physiotherapeutische Behandlung

1 Stunde Golftraining

Beratung und Empfehlung  in gemeinsamer  Absprache

199,00 €

Golf-“FORE“-you

Karl Heinz Börner
Golf Teaching Professional

Wir vom Team FysioGolf analysieren Ihre Beschwerden und bringen Technik und 

Körper wieder in Einklang. Ihre Gesundheit und Ihre Freude am Sport stehen 

dabei im Mittelpunkt. Wir behandeln keine Symptome, sondern therapieren die 

Ursachen Ihrer Beschwerden. Komplexe Zusammenhänge werden von uns erkannt,  

aufgezeigt und genutzt um Ihre persönliche Situation zu verbessern.

Damit bieten wir Ihnen eine Kombination aus speziellem, individuellem Golftraining 

und golfspezifischer Behandlung zur gezielten Verbesserung Ihres Golfschwungs 

und Ihres Wohlbefindens.

Das FysioGolf - Konzept

Die FysioGolf - Leistungspakete

Analyse des Golfschwungs mit
Videounterstützung

Aufzeigen der golftechnischen
Problembereiche

Beratung und Empfehlung

60,00 €

golfspezifischer 
physiotherapeutischer Befund

Aufzeigen der körperlichen 
Problembereiche

Beratung und Empfehlung

60,00 €

Das Golf Paket Das Fysio Paket

Das Team Paket

FysioFit GmbH

Andreas Mertens
Physiotherapeut, Manual-
therapeut, Sporttherapeut

Sensomo Studio

Wolfgang Boos
Orthopädie-Techniker

Bei Bedarf kann im Sensomo-Studio eine umfassende Körperstatik-Analyse 

durchgeführt werden. Mittels eines 3D-Rückenscanners werden die Problembereiche 

lokalisiert und mit sensomotorischen High-Tech-Einlagen langfristig korrigiert.  

Steifer Nacken, Rücken-, und Gelenkschmerzen können so ausgeglichen werden.
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